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LOI NGO VE SACH CHI NAM NAY

Quy vi Phu Huynh hoac Giam Ho than mén:

Xin chao mimg quy vi. Sich Chi Nam nay s& cung cip cho quy vi cic
thong tin quan trong vé hé thong hoc duong tai Hoa Ky va Illinois. Néu
quy vi va gia dinh méi dén xi nay hodc ti€u bang nay, c6 I& quy vi ¢
nhiing thac mac vé cac truong hoc. Cac thong tin trong sach chi nam nay
la thong tin téng qudt. Quy vi c6 thé phai goi cho trudong hoc tai dia
phuong dé lay thém chi tié€t vé trudng clia con em quy vi.

Cac bac phu huynh va nha truong la cOng tac vién cta nhau trong viéc
gido duc con em. Ca hai bén déu muon cac em thanh cong. Khi cic phu
huynh va gia dinh tham gia vao viéc gido duc, con em cua ho hoc gidi hon
va thanh cong hon khi truéng thanh. Khi hiéu biét dugc hé thong hoc
duong tai Hoa Ky hoat dong nhu thé nao, quy vi c6 thé gidp con em thanh
cong va thi tho hét kha nang ctia cac em.
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I. HE THONG TRUONG HOC TAI HOAKY

Tai Illinois, tat ca tré em tit 7 dén 16 tudi déu phai di hoc. Nam hoc bét dau vao cudi thing T4m
hoac dau thang Chin va cham dut vao thang Sau. C6 khoang ba thang nghi h¢ vao cac thang Sau,
Bay va Tam.

Tai Hoa Ky c6 ca truong cong va truong tu. Cac trudng cong thi mién phi va cac truong tu tinh
mot 1¢ phi goi 12 hoc phi. Tién d€ trang trai cho cdc trudng cong xuat phat tr thué nha dat tai dia
phuong quy vi s6ng. Néu quy vi s& hitu nha, mot phan tién thu€ nha dat cua quy vi gitdp vao viéc
trang trai cho cédc trudong cong. Néu quy vi muén chd &, chii nha phai tra thué nha dat. Cha nha
diing mot phan tién thué cha quy vi dé tra cac thu€ nay. Chinh phu ciing gép phan trang trai cho
cac truong cong bang cac kim khoan khac.

1. Cic trudng hoc dugc t6 chiic nhu th€ nao trong thanh phé cua t6i?

Cac Khu Hoc Chéanh va Hoi Pong Gido Duc.

Tai Hoa Ky, céc truong cong dugc chia thanh cdc khu hoc chanh. Cé nhitng khu hoc
chanh chi gom mot thanh phd hoac mot tinh nhd, nhung ¢ nhitng hoc chanh khac bao
gom nhiéu hon mot thanh phd hodc mot tinh nho.

Moi khu hoc chdanh ¢6 mot hoi dong gido duc. Céc thanh vién cua hoi dong gido duc
song trong khu hoc chanh cua ho. Hoi dong gido duc ra cac quyét dinh vé cac truong
trong khu hoc chanh. Thi du, hoi dong gido duc quyét dinh xem khu hoc chanh c6 can xay



dung thém cac truong méi hay khong. Hoi dong gido duc ciing chon ra mot nguoi
giam sat. Nguoi gidm sat nay la gidam doc cua khu hoc chanh.

C6 céc loai truong hoc nao tai Hoa Ky?

C6 nhiéu loai truong khac nhau tai Hoa Ky.

Vudn Tré (3 hoic 4 tudi): Mot so tré di hoc vuon tré. Tai vuon tré, cdc em choi voi
cac em khac va tap lang nghe c6 gido. Cic em thuong hoc mot vai ti€éng mot ngay
trong 2, 3 hoac 5 ngay mot tuan. Khong phai truong nao ciing ¢6 vuon tré. C6 mot s
vuon tré mién phi va mot s6 khac tinh hoc phi.

M4iu gido (5 tudi): Néu cdc em dugc 5 tudi vao hoic truée ngay 1 thang Chin, céc em
c6 thé di hoc miu gido. Tré em khong bit budc phai di hoc mau gido, nhung phan 16n
céc em di hoc 16p nay. Cac em hoc miu gido tir Thit Hai dén Thit Sdu. Pa s6 cic 16p
mau gido 1a nira ngay, va mot vai I6p thi nguyén ngay.

Lép1-8 (Tléu Hoc/Cﬂp Hai/Trung Hoc D¢ Nhit Cip): Cac nam hoc tai Hoa Ky duoc
goi la céc Elo‘pE Céac em di hoc tir 5.5 dén 7 ti€ng mbi ngay tir Thit Hai dén Thit Sau.
Cac em nho thuong & luon trong mot phong hoc va c6 mot gido vién cho sudt nam hoc.
Céc hoc sinh 16n hon thuong c6 tir 6 dén 8 mon khac nhau trong mot ngay. Ching ¢6
thé d6i phong hoc va ching c6 thé c6 nhitng gido vién khac nhau cho méi mon hoc.
Cac truong hoc danh cho tré em tir 16p 5 hay 6 dén 16p 8 dugc goi la cac truong Cap
Hai hay Trung Hoc Bé Nhat Cap.

Lép 9 - 12 (Trung Hoc Pé Nhi Cép): Tré em thudng vao trung hoc dé nhi cép & tudi
14 va t6t nghiép & tudi 18. Céc hoc sinh trung hoc nay thay déi phdong hoc va ¢6 céc
gido vién khac nhau trong ngay. Truong trung hoc dé nhi cép chudn bi hoc sinh dé di
1am hoic di hoc & mot trudng cao dang cong dong hoic dai hoc.

C4c Chuong Trinh Truéc va Sau Budi Hoc: Mot vai trudng c6 cdc chuong trinh giff tré
truGc budi hoc. Tai nhitng trudong nay, phu huynh c6 thé mang con em dén trudng trudc
budi hoc. Mot vai trudng ciing ¢6 cdc chuong trinh cho cédc em sau budi hoc. Tai
nhiing trudng nay, cdc em c6 thé ghi danh vao mot chuong trinh sau budi hoc vé am
nhac, thé thao, gidp 1am bai tap & nha, hoic cdc sinh hoat khac. Mot s trudng tinh 1&
phi cho nhiing chuong trinh nay.

Quy vi phai ghi danh cho con em vao cac chuong trinh dac biét va viét gidy cho phép
tru6e khi con em quy vi ¢6 thé dé€n sém hoac & lai trudng sau budi hoc.




Lép He:  Nhiéu trudng ti€u va trung hoc ¢6 md 16p he. Vai mon hoc trong mia he
danh cho cac hoc sinh can dugc gitp d& thém tai truong. Vai mon hoc danh cho cac
hoat dong hoic deé tai dic biét, thi du nhu cdc mon hoc vi tinh. C6 thé ¢6 1é phi cho 16p
he.

Sau Trung Hoc B¢ Nhi Cap: Nhitng hoc sinh t6t nghiép trung hoc c6 thé chon di
lam hodc gia nhap quan doi. Cdc em ciing ¢6 thé mudn tiép tuc hoc tai cdc trudng day
nghe, céc trudng cao dang cong dong, hodc cdc trudng cao déng hodc dai hoc 4-nam.

C6 nhiéu truong cao dang hoic dai hoc 4-nam cong va tu tai Hoa Ky. Cdc dai hoc va
cao dang tu va cong c6 thé rat ton kém. Sinh vién c6 thé xin hoc bdng hoic mugn ng
dé trang trai cho nén hoc van clia cdc em. Mot s6 thanh nién gia nhap quan doi dé duoc
hoc mién phi.

Cic trudng cao dang cong dong 13 truong cong 2-nam duoc tai tro bdi thué nha dat va
chinh phu. Cac truong nay it tén kém hon la cac dai hoc tu va cong. Sau khi hoc xong
2 nam tai mot trudng cao dang cong dong, cdc sinh vién cé thé nhan dugc mot van
bing Nghé Thuat Tuong Puong hodc chuyén sang mot trudng dai hoc 4-nam dé tiép
tuc hoc.

C6 céc truong danh cho nhitng hoc sinh khéng hoc xong trung hoc khoéng?

Tré em phai hoc xong céc 16p 1-12 d€ t6t nghiép trung hoc. Tét nghiép trung hoc hét
stic quan trong. Dai da s6 cac truong dai hoc va cac hang xudng doi hdi mot van bang
trung hoc. Nhung c¢6 mot s6 hoc sinh roi trung hoc trude khi tot nghiép. Cac em bd hoc
d& dang. C6 nhiing chuong trinh khéc cho cac hoc sinh nay:

Céac Lép Toi: Mot so truong trung hoc ¢6 cac 16p t6i cho nhitng hoc sinh bo hoc.

Trung Hoc Dac Cach: Mot s6 khu hoc chanh cé céc truong trung hoc dac cach. Day
thuong 1a nhitng truong nhd & co sé riéng biét so véi truong trung hoc binh thuong.

Cic Lép GED: C6 cdc 16p hoc ban ngay va ban t6i dé gidp ngudi 16n thi dau ky thi
Phiat Trién Gido Duc Téng Quat (GED). Ngudi 16n c6 thé dung bing GED nhu bing tot
nghiép trung hoc. Pai da s6 cic truong dai hoc va cdc hang xudng chap nhan bang
GED. Céc chi nhanh thu vién cong cong thuong c6 thong tin vé cac 16p GED.




II. GHI DANH HOC

1.  Toéi ghi danh cho con di hoc nhu thé nao? T6i can nhitng gidy to gi?

Cic loai gidy to quy vi c6 thé can d€ ghi danh:

- Bing chiing ngay sinh néu c¢6 (gidy khai sinh, 1-94, hodc s6 thong hanh ctia tré)

- S6 An Sinh Xa Hoi néu c6

- Cac Gidy To Stac Khoe: Phiéu Kham Nghiém/Chiang Ngtra Y T€ va Phi€u Kham
Rang

- Bang ching vé dia chi: (héa don dién nudc, hgp dong thué nha, bang 1ai xe Illinois
con hiéu luc, hodc ban khai chiing thé (to khai c6 thé néi su that) vé chd &)

- Hoc ba (phiéu diém) tir cac trudng da hoc truéc day néu cé. Thi du, cdc phu huynh
c6 thé c6 nhitng hoc ba tir cdc trudng trung hoc khdc tai Hoa Ky hodc tir cdc trudng
G cac quoc gia ban xu cua ho.

Hoi xin nha trudng ban danh sdch cdc gidy to can mang theo dé ghi danh hoc.

2. C4c con t6i can c4c phi€u y t€ va khdm nghiém nao trudc khi cic em c6 thé di
hoc?

Nha truong c6 cac phiéu y t€ va nha khoa quy vi can phai dién vao va mang lai truong. Khi
cac phi€u y t€ dugc dién xong, cac em hoc sinh dugc thir nghiém kha nang va xép vao 16p
hoc thich hgp nhét cho cac em, thi du nhu 16p gido duc song ngit hoac 16p ESL. Quy vi
ciing c6 thé dien mot ban ‘Tim Hiéu Ngon Ngit Dang O Nha’ dé gidp viéc xép 16p.



Khi tré em di hoc lan dau tién, ching can dugc khdm sic khoe tong qudt. Bac si s& dien
mot phi€u y t€. Phi€u y t€ nay gom ca cac ho so chung nglra. Tré em ciling phai dugc kham
nghiém khi ching vao hoc 16p 5 va 16p 9. Néu cac em khong cé dugc cac phi€u y té€ dién
day du, chuing sé khong dugc phép vao 16p khi khai truong.

Chung ngira: Tat ca hoc sinh phai dugc chung ngtra (vac-xin) cho cdac bénh saunday:

- Bach hau-ho ga-u6n van (DPT Diphtheria-pertussis-tetanus)
- Bai liét (Polio)

- So6i (Measles)

- S6i buc (Rubella - German measles)

- Quai bi (Mumps)

- Viém Gan B (danh cho tré¢ em vao vuon tré hoac 16p 5)

- Cim Haemophilus loai b (danh cho tré em du6i 5 tudi)

3.  Néu cdc con toi da duoc chung ngira c4c loai nay tai ban xi hoic mot tiéu bang
khéc roi thi sao?

Néu mot tré da chling ngira vai loai & mot xit hodc tiéu bang khéc, phu huynh phai trinh ho
so y t€ cho bac si khi em dugc kham stc khoe. Néu khong c¢6 ho so y t€ vé chung ngira,
dua tré phai dugc chliing ngtra lai.

4. Cac con t6i ¢6 can di nha si trudc khi ghi danh hoc khong?

Tré em ¢6 thé can dugc kham rang truée khi ching vao 16p mau gido, 16p 5 va 16p 9. Nha
s1 phai dién mot phi€u kham rang cho nha truong.

5. Céc con t6i can cac kham nghiém nao khac?

Tai phan 16n cac truong tiéu hoc, tré em dugc khdm nhan luc (mit), thinh luc (tai), va cdc
van dé vé lung. Tre em deo ki€ng khong dugc kham nhan lyc. N€u khi kham thay tré cé
véan dé vé nhan luc, thinh luc, hoac lung, nha truong sé gti thu vé cho phu huynh cua tré.
Néu quy vi nhan duge thu tir nha trudng, quy vi nén mang con dén béc si hodc y vién dé
duogc kham nghiém day du.




Ching t6i c6 thé di kham stc khoe & dau?

Tré em c6 thé di khdm sic khoe va ching ngira tai mot van phong bdc si hodc tai mot y
vién. Tat ca céc truong déu c6 thong tin vé kham siic khoe va chung ngira mién phi hoic

gia ré.




III. LICH TRUONG HOC VA NGAY HOC

1. Céc con t6i di hoc mdi ngay bao l1au?

Phan 16n cac truong bat dau vao cudi thang Tam hoac dau thang Chin va cham diat vao
tuan 1€ dau tién hoac thit nhi cla thang Sdu. Ngay hoc thudng kéo dai tir 5.5 - 7 tiéng. Hoc
sinh thuong an trua tai truong. Mot s6 tré mang thiic an trua di hoc. Tai mot s6 truong, tré
em c6 thé mua bita trua tai truong.

2. C6 cac ngay 1€ hoac ngay dac biét ma ciac chdu khong di hoc khong?

Phan 16n cac truong c6 hai tuan 1& nghi mua dong tir cudi thaing Muoi Hai dén tuan dau
cta thang Giéng. C4c trudong ciing ¢6 mot tuan nghi vao mia xuan. Mot s6 ngay 1& nghi
toan quoc cdc trudong co thé déng cira 1a:

- L& Lao Dong: tht Hai dau tién trong thang Chin
- LETaOn: thit Nam cua tuan 1€ thit tu trong thang Muoi Mot
- Ngay bau Nam: 1 thang Giéng

- Ngay Martin Luther King: tht Hai cta tuan 1€ thi ba trong thang Giéng
- Ngay C4c Téng Thong:  thit Hai clia tuan 1€ thi ba trong thang Hai
- Ngay Tudng Niém: tha Hai cua tuan 1€ thit tu trong thang Nam



Céc truong ciing déng ctra cdc ngay khac nita. Cc trudong tu chon ngay 1€ nghi riéng cho
ho. C6 nhitng budi hop dic biét cho gido vién vao cdc Ngay Gidng Dudng (Institute Days).
Doi khi khong ¢6 16p vao cac Ngay Giang Duong, va ¢6 lic cac em duge vé sém. Khi cac
em veé nha sém thi goi 1a cho vé sém. Lich truong hoc liét ké khi nao cdc em & nha vi cac
Ngay Giang Dudng, ngay 1&, nghi he, hodc dugc cho vé sém. Néu con em quy vi can phai
& nha dé nghi 1€ ton gido khi trudng khong déng cira, xin goi cho nha trudng dé bio su
vang mat ciia em.

Poéng Cilra Truong: Doi khi cac truong dong ctira khi thoi ti€t qua x&u. Thi du, néu bén
ngoai trdi nhiéu tuyét hodc c6 bio, trudng c6 thé déng cilra. Quy vi ¢6 thé nghe mdy truyén
thanh hodc xem tin tiic truyén hinh vao buéi sang dé coi xem cdc trudng clia con em minh
c6 dong ctra khong.

&< GOl Y HOUICH 2

Hoéi xin lich nha truong khi quy vi ghi danh hoc cho con.



IV. DEN TRUONG

1.  MB®ingay cic con t6i c6 thé dén trudng va vé biing cich nao?

Tré em séng gan truong hoc thuong di bo dén truong. Tré em séng xa truong hoc thuong di
xe buyt nha trudong hoic di xe cong cong. Cac xe buyt nha truong thi mién phi hoac gia ré.
Néu con quy vi di xe buyt nha trudng, quy vi can biét:

- s0 cua xe buyt nha truong

- ¢chd con quy vi 1én xe buyt

- gid con quy vi lén xe buyt

- chd con quy vi xuéng xe buyt
- gid con quy vi xudng xe buyt



II. CAC THU TUC TAI TRUONG HOC

1.

Néu con t6i bi bénh thi t6i nén lam gi?

Néu tré em bi bénh, chiing nén & nha. P6i khi phu huynh goi dia con bénh dén trudong boi
vi ho phai di lam va khong thé & nha véi em. Nhung mot tré bénh thudong lam céc tré cing
truong bénh theo. Phan 16n cac truong khong muon phu huynh goi con dén truong néu:

tré bi s6t 1006 F hoac hon

tré 6i mira dém hom trudc hodc budi sang trudc khi di hoc

tré ho nhiéu

tré bi ndi man hay rét da

tré c6 chdy (Phu huynh phai goi dau cho tré bang dau goi dau dac biét va lay hét
triing chay ra khoi téc. Sau dé, tré ¢6 thé di hoc lai.)

tré bi dau mua (Tré phai & nha 7 ngay sau khi dau bat dau ndi.)

tré bi sung cudng hong (Tré c6 thé di hoc lai sau khi da u6ng tru sinh dugc 24 - 48
tiéng.)

tré bi ban do (Tré c6 thé di hoc lai sau khi da uong tru sinh duoc 24 - 48 tiéng.)

tré bi viém két mac (dau mat do)

Cac truong hoc thuong gti thu cho phu huynh néu mot hoc sinh trong 16p con em ho bi
mot bénh hay lay nhu dau mua, sung cudng hong, ban dd, hoac chay. La thu nay sé cho
quy vi biét nén chd y dieu gi d€ quy vi biét 1a con minh ¢6 bi méc bénh khong.
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2. Néu con t6i phai udng thudc tai truong thi sao?
Phu huynh khong nén dé con mang thudc dén trudng trir khi hét sic can thiét. Tré em
khong duoc phép tu udng thudc & truong. Néu tré can phai uong thudc & truong, phu
huynh nén viét mot miu nhén tin cho y td nha trudong. Tré nén mang thudc dén van phong
y td. Mot vai trudng c6 thé doi gidy bdc si.
Phu huynh nén géi thudc dén trudng & trong lo nguyén thliy clia nha thudc tay, dimg dé
trong bao hoac bi tho. Lo nay phai cé nhan véi:
- téncuatré
- tén bac s1
- tén thuoc
- thuoc udng lugng bao nhiéu va khi nao
Tré phai dén van phong y ta dé uong thudc.
3.  Toi phai goi cho ai néu t6i c6 thic mic vé stitc khée con em?
Neéu quy vi c6 thac mac vé stc khoe con em tai trudong, goi cho y ta nha trudng hoac thu
ky stc khoe. Néu quy vi bdo cdo vang mat, goi cho thu ky nha truong.
4, Nha trudng cé thé lién lac véi toi biing cidch ndo néu con t6i bi bénh tai trudng

hodc gép tai nan?

Né&u con quy vi bi bénh hoac gap tai nan tai truong, nha truong sé€ goi cho quy vi hoac
ngudi c6 tén trong Thé Khan Cip.

Chi Tiét vé Thé Khdn Cap: Nha trudng s& dua cho quy vi phi€u nay khi quy vi ghi danh
cho con hoc. Trén Thé Khan Cip, viét tén va dién thoai clia ngudi can duoc lién lac néu
con quy vi bi bénh hodc gip tai nan & trudng. Viéc dién thé khan cap cho mdi tré va goi lai
cho nha trudng rit quan trong.

11




biéu quan trong la can viét:

- s0 dién thoai noi quy vi c6 mat ban ngay

- tén va dién thoai cia mdt ngudi ba con hoac ban than
- tén va dién thoai ctuia bac si hoac y vién cuia tré

- bét ctt nhu cau stc khoe dac biét nao con quy vi c6

Néu céc chi tiét nay thay déi bat cit lic nao, hay lién lac v6i nha trudng va dien mot Thé
Khin Cip méi.

Don Nha: Néu quy vi don nha hoac noi & thué di chd khdc, quy vi nén lién lac v6i nha
trudng va cho ho dia chi va s6 dién thoai méi. Quy vi cling nén dién mot Thé Khan Cap
mai.

Néu con t6i phai dén tré hoac ving mat & trudng, toi phai lam gi?

Dén trudng tré: Tré em khong nén di hoc tré. Tré em nén di hoc ding gid. Néu tré em dén
tré, gido vién s& ghi vao so la di tré hodc cham tré. Quy vi nén goi cho trudong vao budi
sdng néu con minh s& dén tré. Hodc quy vi c6 thé gdi theo mot miu gidy bdo tin cho con
mang dén truong.

Ving Mit: Khi con quy vi khong thé dén trudng, goi cho nha trudng mdi ngay vao sang
s6m trudc khi gid hoc bit dau. Mot s6 trudng c6 mdy nhén tin. Phu huynh c6 thé nhén tin
lai vao may nhan tin clia truong.

Khi quy vi goi cho nha trudong, quy vi nén néi nhitng chi ti€t sau:

- tén con em quy vi

- 16p chdu hoc va tén gido vién
- tai sao con quy vi vang mat

- tén quy vi va dién thoai

Doi khi phu huynh dén con ra khoi trudng trong ngay trudc khi hét gid hoc. Ho ¢ thé phai
dua con di bac si hoac nha si trong ngay. Néu quy vi mudn dén con ra khoi truong, quy vi
phai viét gidy nhan tin cho gido vién. Con quy vi nén dua gidy nhan tin cho gido vién vao
budi sang. Gidy nén ghi:

- tai sao quy vi d6n con ra khoi truong
- quy vi s€ don con ra khoi truong lic may gio
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- tén clia nguoi dén don tré n€u 6ng hay ba ta khong phai la phu huynh hoac nguoi
gidm ho

Khi quy vi dén truong don con, hdy dén van phong va hoi dén con. Nha truong s€ yéu cau
quy vi ky gidy dé con quy vi ¢6 thé rdi trudng.

Nghi Hé¢ Gia Pinh: Phu huynh khong nén mang con di nghi he trong thoi gian truong mé
ctra. Phu huynh nén nghi heé gia dinh trong ky nghi he cta truong. Néu quy vi phai nghi he
vao thoi gian truong md clra, quy vi nén ndi chuyén véi gido vién cuia tré trude khi di.

Bai Tap Lam Bu: Tré em vang mat & truong phai lam bai tap & truong va 6 nha ma cac em
bi hut. Néu tré vang mat & truong hon 2 ngay, phan 16n cac truong mudn phu huynh goi
cho trudng dé lay bai tap 1am bu. Quy vi hodc ban clia con quy vi ¢6 thé dén 16p clia em dé
lay bai tap 1am bu.

6.  Toi c6 thé tham viéng trudng hoc clia con em khong?

Viéng tham Trudng: Phu huynh dugc khuyén khich nén tham viéng truong hoc cua con
em. Khi quy vi viéng tham trudng, truéc hét quy vi phai dén van phong dé ldy mot thé
viéng tham. Quy vi c6 thé dén viéng 16p hoc clia con, nhung quy vi khong dugc néi
chuyén véi gido vién trong gi¢ hoc. Néu phu huynh muon néi chuyén véi gido vién, ho
phai 14y hen trudc.

7.  Toi c6 phai déng tién gi cho nha truong khong?

C6 1é phi cho mot s6 hoat dong va phdm vat tai trudng:

L& phi sach: C6 1¢ phi sach cho sach gido khoa. Néu 1¢ phi sach qua dat doi véi gia dinh,
phu huynh c¢6 thé néi chuyén véi nha trudong vé viéc gidm hoiac mién lé phi. Con quy vi
phai giit gin sdch c4n than. Pén cudi nam hoc, con quy vi s& phai tra lai mot s6 hodc toan
bo sach gido khoa cho nha truong.

Cic hoat dong phu troi: Doi khi c6 1¢ phi cho cdc hoat dong phu troi nhu thé thao, hoc
nhac, hoac céc cau lac bo hoc hoi hay xa hoi. Phan nhiéu cac hoat dong nay & vao trudc va

sau gio hoc.

Cic bubi Du Ngoan: Doi khi hoc sinh di du ngoan dén cdc bao tang vién, s& thd, va
nhitng chd khdc. Phu huynh phai ky mot mau cho phép truée khi tré c6 thé di du ngoan.
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Doi khi c6 1¢ phi nho cho budi du ngoan. Doi khi phu huynh dugc co hoi tinh nguyén di
du ngoan dé gitip gido vién trong chimg cdc em khi di choi.

Cic bita An Trua: Néu tré em khong mang bita trua di hoc, thudng thi cidc em c6 thé mua
bita trua tai truong. Phan 16n cdc trudong déu c6 chuong trinh an trua mién phi hoac gid ré
gianh cho cac phu huynh khong c6 kha nang tra. Phu huynh phai dién mot phi€u vé thu
nhap gia dinh d€ con em dugc hudng cac bita trua mién phi hodc gid ré.

Toi c6 thé hoi ai vé c4c thll tuc nha trudng néu t6i c6 thic mic?

Quy vi ¢6 thé goi cho thu ky nha trudng hodc gido vién clia con em néu quy vi c6 nhitng
thac mac veé cac tha tuc & truong.
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VI. NHAN VIEN LAM VIEC TAI CAC TRUONG
5(00

1.  Nhiing ai 1am viéc tai cidc van phong khu hoc chinh va tai cic trudng?

Nhan vién trudng hoc la nhitng nguoi [am viéc tai cac truong. C6 ba loai nhan vién truong
hoc: quan tri vién, gido vién, va nhan vién hd trg.

C4c Quan Tri Vién khong day hoc sinh. Ho diéu hanh cac truong hoc. C6 nhiéu loai quan
tri vién:

- Gidm Déc: Vi giam doc 1a nguoi quan tri khu hoc chinh.

- Hiéu Trudng: Mbi truong trong khu hoc chinh ¢6 mot hiéu trudng 1a nguoi quan tri
truong hoc doé.

- Cdc Hiéu Pho: Doi khi céc truong cé cdc hiéu phé dé gidp d cac hiéu trudng.

Cic Gido Vién day hoc sinh & trong truong. C6 nhiéu loai gido vién khac nhau:
- Gido Viéen Hudng Dan: O cép 2, trung hoc dé nhét cip va trung hoc dé nhi cap,
hoc sinh gap gido vién hudng dan trong vong 10 dén 15 phit dau tién cua mobi

ngay hoc. Trong gid huéng dan, hoc sinh nghe cédc thong cdo va chi tiét vé ngay
hoc.

15



- Gido Vién Phu Trach: Tu mu gido dén 16p 5 hoac 16p 6, hoc sinh thudng hoc véi
mot gido vién phu trach 16p trong ngay hoc. Gido vién phu trach thuong day nhiéu
mon nhu doc, toan, va khoa hoc.

- Gido Vién Song Ngit: Giao vién song ngit day nhiéu dé tai bang ti€éng me dé cla
hoc sinh va tiéng Anh.

- Gido Vién day Anh Ngit nhu Ngon Ngir Thit Hai (ESL): Gido vién ESL day tiéng
Anh cho cédc hoc sinh khong néi dugce nhiéu ti€ng Anh.

- Gido Vién Gido Duc Dac Biét: Gido vién gido duc dac biét day cdc hoc sinh
khuyét tat c6 cac nhu cau dac biét.

- Gido Vién Nang Khiéu: Gido vién nang khi€u day céac 16p véi cac bai hoc kho hon.

- Gido Vién Am Nhac: Gido vién am nhac day nhip diéu, hét va choi mdt nhac cu
nhu thé nao.

- Gido Vién Nghé Thuat: Gido vién nghé thuat day v€ co, v€ but chi, do gom, va céac
nghé thuat khéc.

- Gido Vién Thé Duc (PE): Gi4o vién thé duc hodc gido vién P.E. day gido duc thé
chét nhu cdc mon thé thao va cdc bai thé duc.

- Quan Ly Thu Vién: Quan ly thu vién day vé thu vién va giip hoc sinh muon sach
tur thu vién.

- Gido Vién Ngit Am: Gido vién nglt am giip cac hoc sinh c6 van dé vé phat am va
noi.

Nhan Vién H6 Tro gitp cdc quan tri vién va gido vién lam viéc. Mot s6 nhan vién hd trg
- Thu Ky Nha Truong: Thu ky tra 16i dién thoai, ddnh mdy thu tir va gidy nhan tin,
chao don khach tham viéng, va gidp d& hiéu trudng.

- Y T4 Truong/Thu Ky Sitc Khoe: Y ta truong hay thu ky stic khoe cham séc céc tré
bi bénh & trong truong.

- Nhan Vién Xa Hoi/C6 Van Hoc Sinh: Nhan vién xa hoi hay nguoi ¢6 van gitp cac
hoc sinh vé nhitng van dé cac em gap phai ¢ truong hay ¢ nha. Nhan vién xa hoi c6
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thé 1am viéc v6i tré em, phu huynh hodc ca gia dinh. Thi du, mot nhan vién xa hoi
c6 thé gitip mot gia dinh ¢6 con gia nhap bang dang. O trung hoc, ngudi ¢§ van
gitdp hoc sinh chon cdc mon hoc va cung cdp cho cic em thong tin vé cac truong
dai hoc va cong an viéc lam.

Toi c6 thé néi chuyén vdi ai tai trudng vé con em minh?

O bac tiéu hoc, néi chuyén véi gido vién phu trich 16p hoc con em quy vi truée hét. Ong
hay ba ta s& gitip quy vi hodc cho biét ai c6 thé gidp dd quy vi.

O cép 2, trung hoc dé nhét cip hoac trung hoc dé nhi cép, quy vi c6 thé goi cho gido vién
huéng dan cta con quy vi trudc hét.

Vao dau nam hoc, dién céc chi tiét vao biéu do nay vé con em quy vi:

bién Thoai

Trudng Lop Tén Gido Vién

Tén Tré em Tén Truong
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VII. CAC CHUONG TRINH HUGNG DAN

1.  Né&u c4c con t6i néi ti€ng Anh khong luu lo4t, nha trudng c6 thé 1am gi dé
gitip d6?

Nhitng hoc sinh c¢6 khé khan vé néi hoic doc tiéng Anh cé thé hoc tiéng Anh nhu mot
ngon ngir thit hai (ESL) hoac céc 16p song ngit tai truong. Cac 16p ESL day hoc sinh noi,
doc va viét ti€ng Anh. Cac 16p song ngit dugc day bang ti€éng me dé ctia hoc sinh va ti€ng
Anh. Céc 16p song ngit day cdc mon nhu toan, khoa hoc va xa hoi hoc bén canh ti€éng Anh.

Khi hoc sinh méi ghi danh hoc, cac em phai lam bai thr nghiém ti€éng Anh. Bai thir nghiém
gitip nha truong x€p cac hoc sinh vao ding cac 16p. Hoc sinh cdc chuong trinh song ngit
hodc ESL lam bai thi ti€éng Anh mdi nam. Hoc sinh theo cdc 16p ESL va song ngit cho dén
khi cidc em kha ti€éng Anh.

2. Cic con t6i hoc nhitng moén gi & bac tiéu hoc?

Hoc trinh 12 cdc mon tré em hoc & trong truong. O bac tiéu hoc, tré em hoc nhiéu mon
khac nhau:

- doc, nghé thuat ngon ngit, va toan (mdi ngay)

- stic khoe, khoa hoc, xa hoi hoc (2 dén 5 Ian mot tuén)
- nghé thuat, thé duc, thu vién, am nhac (1 hay 2 lan mot tuan)
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O bac tiéu hoc, méi 16p hoc dai vao khoang 30 dén 40 phdt. Tré em ciing c¢6 gid ra choi &
bac tiéu hoc. Trong gid ra choi, tré em thudng choi ngoai trdi trong san choi cla trudng.
Gio choi vao khoang 15 phut.

Céc con t6i hoc nhitng moén gi & cdp 2 hoic trung hoc dé nhat cap?

O cdp 2 hoac trung hoc dé nhét cdp, tré em thudng ddi phong cho cic mon hoc. Cic em
thuong cé nhiéu gido vién khac nhau trong mot ngay. Cac em thudng & trong co so truong
trong ngay va khong c6 gio choi. Cdc mon cdc em hoc la:

- Doc va Ngh¢ Thuat Ngon Ngix - Am Nhac

- Thé Duc va Stic Khoe - To4n

- Khoa Hoc - ViTinh

- Xa Hoi Hoc - Ngh¢ Thuat

- (Cac Ngoai Ngit (thi du nhu Tay Ban Nha hoac Phap ngir)

Céc con t6i hoc nhitng moén gi & bac trung hoc dé nhi cap (cip ba)?

Hoc sinh trung hoc dé nhi cdp 14y cdc mon bat budc va cac mon tu chon. Cac mon bat
budc 12 cdc mon ma tit ca hoc sinh déu phai l1ay dé t6t nghiép. Thi du, Anh ngit va todn 1a
cdc mon bat budc.

Mot s6 16p trung hoc c6 nhieu miic do khé khac nhau. Thi du, mot 16p tiéng Anh c6 thé 1a
16p can ban, binh thudng, cao cap hoac gioi. Sau day la mot vai mon khac nhau & bac
trung hoc:

- Anh ngit - Ky thuat Ung Dung

- Toan (thi du, s6 hoc hoac hinh hoc) - Thuong Mai

- Khoa Hoc (thi du, sinh vat hoc hoac héa hoc) - Khoa Hoc Xa Hoi

- Khoa Hoc Gia Dinh va Ngudi Tiéu Thu - Nghé Thuat Thim My
- Thé Duc - Ngoai Ngit

- Lai Xe - Anh Ngit nhu 1a Ngon
- Khoa Hoc Dién Toan Ngir thtt Hai(ESL)
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& GOIYHOUICH Ry

Giit mot tap ho so cho tat ca cic gidy to truong hoc. Thong thudng cac tré mang thong tin
tlr trudng vé nha cho cha me trong ti x4ch clia cdc em. Tap ho so nay c6 thé chita dung
céc thong tin vé lich nha trudng, thdi khéa biéu xe buyt, ky nghi hé ctia trudng, cdc ngay
1€, va céc tai liéu va thong bdo khac do truong gdi.

5. Neéu con t6i c6 cic van dé vé hoc tap hodc cic nhu cau dac biét, cic truong hoc
c6 thé 1am gi dé gitp d&?

Gido duc dac biét 1a mot chuong trinh danh cho hoc sinh ¢6 mot s6 van dé tai truong. Cac
hoc sinh nay c6 thé c¢6 cdc van dé vé nhin, nghe, néi, di, hoc, hodc hanh vi trong 16p. Cic
trudng cung cap céc dich vu gido duc dic biét cho cdc hoc sinh khuyét tat dé gidp cdc em
thanh cong trong truong. Néu con em quy vi cé cac nhu cau hoc tap dac biét:

- Hoi vé cac dich vu hién c6 tai truong con em quy Vi.

- Noi cho truong biét loai gitp d& dac biét nao con em quy vi can tai truong.

- Yeéu cau c6 thong dich vién tai cdc budi hop néu quy vi khong néi ti€éng Anh.

- Gilr tit ca cac gidy to va thu tir quan trong ma nhan vién nha truong dua hoac gui
cho quy vi.

& GOIYHOUICH Ry

Quy vi c6 thé hoi 14y mot cuén sdch nhd vé quyén cta céc hoc sinh khuyét tat tir Hoi
Pong Gido Duc Tiéu Bang Illinois. Goi s6 (312) 814-2220 va héi xin mot ban Hudng
Dan cho Phu Huynh: C4c Quyeén 16i vé Gido Duc cua cidc Hoc Sinh Khuyét Tat

6.  C6 cic chuong trinh dac biét khong né€u con t6i cé cac nang khi€u hoac kha nang
dac biét ?

Nhitng hoc sinh cé cdc nang khi€u hoac kha nang dac biét doi khi dugc goi la
"Thién Phd’ hodc ‘Tai Nang’. Nhitng hoc sinh nay doi khi c6 thé 14y céc 16p dac biét véi
cac bai hoc kho khan va séng tao hon.
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VIII. VAI TRO CUA PHU HUYNH TRONG VIEC
GIAO DUC VA HOC TAP CUA CON EM

Céc truong hoc mong mudn cdc bac phu huynh tham du vao viéc gido duc con em ho. Phu huynh
c6 thé tham du vao trudng hoc clia céc con bing nhiéu cach. Ho ¢6 thé:

noéi chuyén véi cac hiéu trudng va giao vién

tham du cdc sinh hoat nha truong

dong gbép vao viéc ra quyét dinh vé cac truong hoc
tinh nguyén tai cic truong

1.  Lam th€ nao t6i c¢6 thé tim hiéu vé trudng hoc clia con minh? Con t6i c6 phai 12
hoc sinh t6t khong?

Céc trudng c6 nhiing cdch khdc nhau d€ cho phu huynh biét vé céc chuong trinh cta
truong va su ti€n bo vé hoc tap clia con em ho. Nhiéu truong c6:

Open Houses (M& Cho Vao Thim) 1a thdi gian dé€ phu huynh gap gd cdc gido vién clia con
em, quan sat 16p hoc clia cac em, va nghe vé nhiing cong viéc cac em dang lam.

Hoi Kién Phu Huynh-Gido Vién la ciac cudc hop giita phu huynh va gido vién. Gido vién
gap riéng phu huynh cta tiing em dé thao luan vé su ti€n bo hodc hanh vi clia em trong 16p
hoc. Thong thudng cdc gido vién yéu cau c6 it nhat mot budi hoi kién trong nam hoc vao
mua thu. Tuy nhién, néu tré c6 nhitng van dé nghiém trong vé hoc tap hoac hanh vi, gido
vién s€ yéu cau phu huynh dén hoi kién vao nhiing lic khac trong nam hoc. Phu huynh
ciing c6 thé yéu cau c6 budi hoi kién bat cit khi nao c¢6 véan dé gi. Phu huynh c6 thé dién
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thoai hodc viét gidy nhén tin cho gido vién yéu cau c6 budi hoi kién. Thong thudng céc
budi hoi kién dugc thuc hién trudc hodc sau gid hoc.

Tai Liéu In Viét dugc goi bing thu hodc do tré mang vé nha. Thi du, cdc trudng c6 thé gbi
vé nha nhiing tai liéu nay:

- Céc Lich Nha Truong vé cac bai lam trong 16p, cac hoat dong trong 16p, cac ngay
1€, hodc cdc chuong trinh cla truong

- Céc Ban Tin ké nhiing gi xay ra trong cic 16p hoc va nha trudng

- Céac Ban Tham Do yéu cau phu huynh déng gép céc y kién va quan ngai

- Céc phiéu Cho Phép dé hoc sinh di du ngoan

- Thong céo vé céc cudc hop tai trudng, cadc budi hoi kién, budi hop cdc hoc sinh
gidi, nhitng ngay truong déng ctra, va cac muc khac

Doi khi phu huynh phai tra 16i céc tai liéu in viét. Thi du, quy vi phai ky tén vao phi€u cho
phép trudc khi con em quy vi con thé di du ngoan.

Pién Thoai va Internet 12 nhitng cach khéac nha trudng dung dé trao ddi véi phu huynh.
Céc gido vién thudng dung dién thoai dé néi chuyén véi phu huynh. Doi khi quy vi c6 thé
c6 mot budi hoi ¥ phu huynh-gido vién qua dién thoai. Mot vai trudng c6 céc dudng day
dién thoai gitip 1am bai. Phu huynh c6 thé goi mot s6 dién thoai c6 dinh va nghe mot 1oi
nhédn vé bai 1am ¢ nha ctia con em minh. Mot vai trudng cling ¢6 dia diém mang (web site)
cua truong véi thong tin vé cac chuong trinh nha truong, cac hoat dong trong 16p, va lam
thé nao gdi email cho gido vién.

Phu huynh ¢6 thé goi cho nha trudng bat ¢t khi nao ho c6 thic mic va néi chuyén véi cac
gido vién hoac hiéu trudng. Néu quy vi mudn viéng tham truong hoc clia con em minh,
hdy goi nha trudng trudc d€ 14y hen. Quy vi c6 thé dién thoai cho trudng hodc goi mot gidy
nhan tin cho gido vién.

& GOIYHUUICH 3

Né&u quy vi gap khé khan khi n6i chuyén véi ngudi nao & trudng hoic doc tiéng Anh, nho
ai biét ti€ng Anh goi cho nha trudng dé giai thich van d&. C4c trudng c6 thé c6 thong dich
vién dé gitip d& cdc phu huynh chi néi chiit it hoic khong néi dugc ti€ng Anh. Nha trudng
khong biét 1a c6 van deé trir khi quy vi cho ho biét.

Lam thé& nao t6i biét dugc cac con minh hoc hanh ra sao tai trudng?

Cic Phiéu Piém: Cic phi€u diém cho phu huynh biét con em ho hoc hanh ra sao tai

truong. Cac phi€u diém liét ké timg mon cic em hoc. C6 mot diém cho méi mon hoc.
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Phu huynh nhan dugc phi€u diém clia con em 4 lan mot nam. Tré em thudng mang phiéu
diém vé nha. Mot vai trudong trao phi€u diém cho phu huynh tai cdc Budi Hoi Kién Phu
Huynh-Gido Vién. Céc trudng khdc goi phi€u diém cho phu huynh bang thu. Khi phu
huynh nhan dugc cac phi€u di€ém, ho can phai ky tén vao phi€u diém hoac phong bi dung.
Roi con em ho dem tra phi€u diém lai cho nha trudng.

Cic Piém: Phan 16n cdc trudng dung cdc diém nay dé cho phu huynh biét con em ho hoc
hanh nhu thé€ nao trong méi mon hoc:

hoc hanh rat tot

hoc hanh tot

hoc hanh trung binh

hoc hanh duéi trung binh (hoc kém)
r6t mon hoc (truot)

Mg QW >

A, B, Cva D la céc diém dau. Diém F c6 nghia la tré da khong dau mon hoc. Néu mot hoc
sinh khong dau mot mon hoc, em c¢6 thé phai hoc lai mon d6 hodc lam thém bai tap dé dat
dugc diém dau.

Cic gido vién quyét dinh cho cdc em diém gi. C4c gido vién xem xét bai tap cic em lam &
trudng, bai tap & nha, va cdc ky thi dé gidp ho quyét dinh nén cho diém gi. Cic gido vién
ciling theo ddi va lang nghe cac em trong 16p hoc.

Cic B4o C4o Chuyén Ti€p: Mot vai trudng gdi cdc bao cdo chuyén tiép hay tién trién. Phu
huynh nhan dugc cdc bdo cdo nay giita cdc phi€u diém. Tai mot vai trudng, phu huynh clia
tit ca hoc sinh déu nhan dugc bdo cdo chuyén tiép. Cdc bao cdo chuyén ti€p nay cho phu
huynh biét con em ctia ho hoc hanh ra sao trong méi mon. Tai céc truong khdc, chi ¢ phu
huynh ctia céc hoc sinh ¢6 van d& méi nhan dugc bdo cdo chuyén ti€p. Céc bdo cdo ndy
cho phu huynh biét vé cdac van dé con em ho gap phai trong nhitng mon hoc nao.

3.

Lam thé nao t6i c¢6 thé déng g6p vao viéc ra nhitng quyét dinh v& c4c trudng hoc?

Phu huynh ¢6 thé gitip cdc nha quan tri hoc dudng ra nhitng quyét dinh vé cic chuong
trinh truong hoc. Céac truong moi phu huynh tham du céc cudc hop cho cic nhém phu
huynh khdc nhau. Phu huynh c6 thé cho ¥ kién va 1di khuyén vé cdc chuong trinh tai
trudng hoc ctia con em khi ho tham du céc buéi hop nhém nay:

- Cic Hoi bong C6 Van Phu Huynh la cac nhém phu huynh déng gép cho nha

trudng nhing 161 ¢ van va ¥ kién d€ cai tién cac chuong trinh dac biét nhu Gido
Duc Song Ngir.
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Cic Uy Ban/Poi Cdi Tién Nha Truong gy dung céc k& hoach 1am thé nao nhan
vién nha truong, phu huynh va cong dong c6 thé ci tién su hoc hanh clia hoc sinh.

Cdc To Chic Phu Huynh-Gido Vién hoach dinh cdc chuong trinh gay quy cho mot
trudong. Thi du, mot t6 chic phu huynh-gido vién c¢6 thé hoach dinh mot hoi cho
sach dé ban sich. Ho c6 thé dung tién kiém duoc dé mua mdy dién todn cho cdc
16p hoc.

4, Toi c6 thé tham du c4c hoat dong dic biét ndo tai trudng cic con minh?

Cac truong thuong moi phu huynh dén céc sinh hoat dac biét cta truong. Cac sinh hoat
ndy tao co hoi cho cac gido vién, phu huynh, va cdc em tim hiéu 1an nhau.

Thinh thoang phu huynh dén trudng dé xem con em trong c4c sinh hoat nhu:

Cic Sinh Hoat Thé Thao dé xem con em ho choi cdc mon thé thao nhu béng d4,
béng chuyén, va béng rd.

Cic budi Trinh Dién Kich va Am Nhac dé xem con em ho dién kich, hat, hoac choi
mot nhac cu.

Cic buoi Hoi Hop nhu cic ky 1€ tot nghiép hoac dém hoc sinh gidi dé xem con em
ho nhan cac bang khen va giai thudng.

Cic truong cling moi céc gia dinh dén truong dé biét cdc thong tin méi. Mot vai sinh hoat

nhu:

Cac Dém Hoc Trinh cho phu huynh biét con em ho s€ hoc nhiing gi trong nam hoc.
Gido vién c6 thé ciling gidi thich cdc em hoc sinh s& phai hoc nhitng gi dé Ién 16p
hoac tot nghiép.

Cdc budi Hoi Thiao Phu Huynh cho phu huynh cdc y kién vé nuo6i day con. Phu
huynh ¢6 thé hoc hoi 1am thé€ nao gitp con em ho khoe manh va thanh cong. Thi
du, mot cuodc hoi thdo ¢ thé vé deé tai 1am thé nao giit tré em tai trudong va khong
bo hoc. Céc cuoc hoi thao phu huynh ciing ¢6 thé day céc bac cha me lam thé nao
dé gitp con em hoc hanh. Thi du, phu huynh c6 thé du mot cudc hoi thao vé cach
doc sach cho con tré.

Cédc buoi Tim Hiéu Nha Truong 1a céc cudc hop danh cho nhitng phu huynh va hoc
sinh méi. Thong thudng cdc budi tim hiéu duoc té chitc cho phu huynh 16p mau
gido, 16p tam va cac hoc sinh 16p trung hoc dau tién (16p 9). Phu huynh nhan dugc
céc thong tin vé trudng méi ma con em ho s& theo hoc. Thi du, phu huynh ¢6 thé
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tim hi€u vé noi quy an mac cta trudng méi. Phu huynh ciling ¢6 thé hoc hoi 1am thé
nao giup con em minh chon cdc mon hoc.

Doi khi cac truong c6 nhitng sinh hoat xa hoi danh cho phu huynh va céc gia dinh
trong cong dong nhu cic Hoi Cho Qudc T€, Ngay Tri An Phu Huynh, va Ngay Truyén
Thong Nha Truong. C4c gia dinh dén trudng dé vui choi thodi mai. Thi du, ho c6 thé
ném thr nhitng mén an khac nhau tr nhiéu qudc gia tai mot Hoi Cho Quoc Te.

5.  Nhimng viéc tinh nguyén ndo t6i ¢ thé 1am tai trudng cdc con minh?

Doi khi nha truong can su gitp dd trong cdc sinh hoat tai truong. Cac truong yéu cau phu
huynh tinh nguyén trong céc sinh hoat khic nhau.

D6i véi Lép Hoc va cac Sinh Hoat Hoc Téap quy vi c6 thé tinh nguyén:
- ndi chuyén véi 16p hoc vé viéc lam hoac qué huong quy vi
- di du ngoan v6i mot 16p
- doc cho 16p nghe hay lang nghe hoc sinh doc

D6i vé6i cac Chuong Trinh Nha Trudng quy vi c6 thé tinh nguyén:

- phu gidp mot budi khiéu vii tai trudng

- mang giai khdt cho budi hop phu huynh
- hoach dinh mdt chuong trinh gay quy

- phu dich thuat tai liéu

C6 nhiéu céch dé quy vi tham gia vao cdc trudng hoc. Cac trudng can su gidp dd, y kién,
va su tham gia cua quy vi trong viéc gido duc con em. Quy vi 1a mot phan rat quan trong
trong nén gido duc ctia con em minh. Quy vi lic nao ciing dugc chao mung tai cac trudong
hoc.

& GOIYHOUICH 2y

Céc trudng c6 thé liét ké cdc co hoi tinh nguyén trong bén tin clia trudng, trén trang mang
luGi (web page) clia truong, hodc trong mot thong bdo dac biét gai vé nha tir trudng hoc.

6.  Toicé thé 1am gi & nhd dé gidp con em hoc tap?

Céc hoc sinh thanh cong dén truong véi thdi do sdn sang hoc hoi va ¢6 nhiing théi quen
hoc tap t6t. C6 nhiéu céch cha me ¢6 thé gidp con em hoc gidi & trudng. Quy vi c6 thé
gitp dugc ngay ca khi quy vi chi néi dugc rat it ti€ng Anh. Quy vi khong can phai biét Anh
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nglt méi gitp d& dugc. Day 1a nhiing dieu quan trong quy vi ¢ thé lam dé gitp con em
minh hoc hanh:

An mic hop Thoi Tiét: Bdo dam la quan 4o con em quy vi phit hgp véi thoi tiét ngoai troi.
Thi du, néu troi lanh bén ngoai, cic em nén mac quan 4o am nhu 4o khoac, mi nén, va
gang tay.

Pong Phuc Nha Truong va Noi Quy An Mic: Tai mot vai trudng hoc sinh phai mac dong
phuc dén trudong. Thi du, dong phuc c6 thé 1a 40 so mi tring va quan hoic vdy xanh duong.
Nhitng truong khac khong c6 dong phuc, nhung ho ¢6 ndi quy an mac. Noi quy an mac la
nhitng quy dinh dac biét vé quan 4o cic em c6 thé mic dén trudong. Thi du, tai mot vai
trudng nam sinh khong dugc doi nén trong 16p va nit sinh khong dugc phép mac do canh
tay tran. Néu con em quy vi khong an mac ding nhu quy dinh cta truong, mot so truong
s€ gbi cac em vé nha.

Céac hoc cu: Tré em can mang cac hoc cu dén 16p. Cac hoc cu gom gidy, buit chi, bit muc,
va tay (gom). Doi khi cdc em can céc hoc cu khac nhu thude, kéo, hodc keo dan. Thong
thuong cac gido vién s€ cho hoc sinh mot danh sach cac hoc cu ma ciac em can. Néu quy vi
khong thé mua céc hoc cu dé dugce, hdy cho gido vién biét.

%«

N6i vé Bai V&: Phu huynh nén hoi con em méi ngay, ‘Hom nay hoc th€ nao?’ ‘Téi nay
con c6 bai lam & nha khong?’ Nha truong muén quy vi hodi con cdi vé bai vo trong truong.
Quy vi c6 thé hoi cac chdu 1a ching dang hoc nhitng gi trong cdc mon hoc. Quy vi ciing c6
thé yéu cau chau mang cdc bai lam da chdm diém vé nha trinh cho quy vi.

Gitp 1am Bai Tap G Nha: Bai tap 0 nha 12 bai 1am céc gido vién giao cho hoc sinh mang
vé nha lam.

C6 nhiéu loai bai 1am & nha. C4c em c6 thé:
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- hoan tat cac bai tap da bat dau & truong

- lam céc bai tap dé thuc hanh hay on lai dieu gi cdc em di hoc ¢ trudong (thi du nhu
doc hoac lam toan)

- lam cdc chuong trinh dac biét, thi du nhu cac bao cdo sau khi doc sach, thi nghiém
khoa hoc hoac vé€ mot ban do

- hoc dé 1am bai kiém hodc bai thi trong 16p

Céc gido vién quyét dinh cho bao nhiéu bai tap vé nha mdi budi t6i. Khong phai tat ca céc
gido vién déu cho cung s6 lugng bai tdp & nha. Cac tré 16n hon thudng cé nhiéu bai tap &
nha hon cdc em nho. Day 1a vai diéu quy vi c6 thé 1am dé gitip con em 1am bai tap & nha:

Gio Lam Bai Tap: Tré em c6 nhiéu sinh hoat hang ngay nhu gidp vat, c6 hen, gio choi,
cac chuong trinh sau gid hoc, va bai tap & nha. Quy vi c6 thé gitip con em sdp x€p mot
thoi gian dac biét d€ 1am bai & nha. Tot nhat 1a 1am bai tap vao cing mot thdi gian moi
chiéu hoac mdi t6i, nhung dimg dé qua khuya. Trong thoi gian 1am bai tap & nha, quy
vi nén tat ti vi va cdc mdy choi vi tinh. Tré em can mot noi yén tinh dé 1am bai tap.

Xem xét Bai Tap: Quy vi c6 thé xét bai tap dé xem nd c6é gon gang va sach sé& khong.
Con em quy vi ¢6 thé giai thich bai tap clia em cho quy vi. Doi khi tré em nhin ra dugc
cac sai sot khi chuing giai thich bai tap cua minh.

Cdc Van Pé vé Bai Tap: Doi khi tré em khong thé lam xong bai tap boi vi chiing
khong hiéu dugc né. Néu phu huynh hiéu rd bai tap, ho c6 thé gitip dd con em. Nhung
phu huynh khong bao gi¢ nén lam giim bai tap & nha cho con cai.

Nhiéu phu huynh nghi riing ho khong thé gitp d& duoc gi cho con em vé bai v& clia ching.
Doi khi phu huynh khong hiéu nhiéu ti€éng Anh hodc khong hiéu dé tai mon hoc. Néu phu
huynh khong thé giip con em vé mot van dé trong bai tap, ho nén viét mot gidy nhan tin
hodc dién thoai cho gido vién ciia con em. Phu huynh c6 thé cho gido vién biét 1a con
minh gip khé khan khong 1am xong bai tap. Doi khi tré em c6 thé duoc gidp dd thém &
truong veé cac bai tap mang vé nha trude gio hoc, sau gio hoc, hoac trong gio choi.

Doi khi tré em khong mudn 1am bai tap & nha. Chiing c6 thé ¢6 gid coi TV hoic choi gidn,
nhung ching khong khi nao cé gi¢ 1am bai & nha. Thong thuong cic gido vién sé dién
thoai hoac viét gidy nhan tin cho phu huynh n€u mot tré khong lam bai & nha. Cic gido
vién va phu huynh phai quyét dinh chuyén gi s€ xay ra doi véi cac tré khong chiu lam bai
tap. C4c gido vién thudong cho cdc em ndy mot diém thap hon.

Thu Vién: D6i v6i mot vai bai tap cho vé nha céc em c6 thé can céc tai liéu tir thu vién
cong cong. Tat ca cac tai lieu cha thu vién c6 thé dung tai thu vién. Néu con quy vi mudn
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mang tai liéu vé nha hoac dung may dién toan tai thu vién, quy vi phai c6 mot thé thu
vién. Quy vi c6 thé xin thé thu vién tai thu vién.

Cung Doc Siach va Tro Truyén: Tré em doc sach & nha hoc gidi hon & truong. C6 gio doc
sach chung gia dinh ¢ nha quy vi 1a mot y kién hay. Trong gid doc sach quy vi ¢6 thé doc
cho con em hoic cic em c6 thé doc cho quy vi. Hodc moi ngudi c6 thé tu doc mot minh
trong gio doc sich. Diéu quan trong l1a con em nén thdy quy vi doc sich bang ti€éng Anh
hoac bang ti€éng me dé ctia quy vi.

Néu doc sdch khé khan d6i véi quy vi, thi ké chuyén cho con em. Quy vi ¢6 thé ké nhitng
cau chuyén gia dinh khi minh con tré va khi cac con quy vi con tré tho. Cac con quy vi
ciing c6 thé ké chuyén. Quy vi c6 thé ké chuyén bing tiéng Anh hay ti€éng me dé.

Cac Trung Tam Sinh Hoat Hoc T4ap Gia Dinh va Tai Nguyén Gia Dinh: Nhiéu truong va
t6 chiic cong dong cung cap cac chuong trinh hoc tap gia dinh vao budi t6i va cudi tuan.
Phu huynh va con em tham du chung cdc sinh hoat gia dinh nay. Gia dinh quy vi c6 thé
hoc tap vé cac dé tai nhu toan, khoa hoc, doc, va dién toan. Quy vi thuong nhan dugc tai
lieu mang vé nha dé hoc hoi thém.

Mot vai trudng c6 cac trung tam tai nguyén gia dinh. C4c trung tam nay c6 nhiing tai liéu
ma phu huynh c6 thé mugn mang vé nha. Mot s6 tai liéu chuyén vé phat trién tré em, dinh
dudng, an toan, stic khoe, nha truong, va cac sinh hoat hoc tap. Thuong c6 ca sach, tro
choi, phim anh, may ghi am, va bang ghi am.

& GOIYHOUICH Ry

Lién lac véi trudng clia con em quy vi dé xem ho c6 mot trung tAm tii nguyén gia
dinh hodc céc sinh hoat hoc tap gia dinh khong.

7. Toi cé thé 1am gi dé gitip con em hoach dinh doi séng tuong lai sau bac trung hoc?

Phu huynh nén tim hi€éu xem nhan vién nha trudng nao 1a ngudi c6 thé giip d& cic du dinh
twong lai cia con em minh. Nhan vién c6 van huéng nghiép & trudong trung hoc c6 thé gidp
cac gia dinh 14y quyét dinh cac em hoc sinh s€ lam gi sau bac trung hoc. Khi con em quy vi
bat dau bac trung hoc dé nhi cép, nén bat dau néi vé ciac du dinh tuong lai. T6t nhit 1a 1ay
quyét dinh truéc nam cudi cung bac trung hoc. Néu cac em quyét dinh hoc 1én dai hoc qua
tré, cic em c6 thé khong dli cdc mon can thiét. Hoc sinh phéi 14y mot s6 mon c¢o dinh & bac
trung hoc dé chudn bi vao dai hoc. Hoc sinh ciing phai qua céc ky thi & bac trung hoc dé nop
don vao dai hoc.
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IX. GIAO DUC NGUOUI LON

1.

Toi c6 thé di hoc Anh ngit hoidc cac 16p hoc khéic & dau?

C6 nhiéu co hoi hoc tap danh cho nguoi 16n. C6 nhiéu 16p hoc mién phi, nhung ciing c6
mot s6 16p tinh hoc phi. Céc 16p hoc duoc t6 chic ca ban ngay 1an ban t6i. Cac 16p hoc
danh cho nguoi 16n thudng duge md tai cic trudng cao dang cong dong, trung tiéu hoc, thu
vién, va cdc trung tam cong dong.

Mot vai 16p gido duc danh cho ngudi 16n la:

Anh ngit nhu mot Ngon Ngit Thit Hai (ESL) - day cac ky nang Anh ngit can ban.

GED va c4c K§ Nang Can Ban - day céc k§ nang vé doc va todn can ban, va dé chuin
bi cho ky thi GED (hoan tat bac trung hoc).

Ciing ¢ cdc chuong trinh 1y thuyét tai cdc trudng cao dang va dai hoc. Cic chuong
trinh 1y thuyét chudn bi cho ngudi 16n vao hoc bac dai hoc va ¢6 tinh hoc phi.
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& GOIYHUUICH 3

Quy vi c6 thé 14y thong tin v& cac 16p gido duc ngudi 16n tir:

- trudng hoc clia con em quy vi

- céc td chitc cong dong trong khu phé quy vi cu ngu

- thu vién cong cong cua quy vi

- mot trudng cao déng cong dong gan nha quy vi

- céc td chifc ton gido hoic sic toc

- duong day dién thoai hoc tap ctia ngudi 16n Illinois
(Illinois Adult Learning Hotline): 1-800-321-9511
(dién thoai mién phi)
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