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ZDROWE | ROZWO0J RODZINY

WITAMY WSZYSTKICH OPIEKUNOW WIC OFERUJE BEZPLATNA | POZYWNA
Ustuga WIC jest przeznaczona dla kazdej osoby ZYWNOSC
majacej dzieci na utrzymaniu, w tym rodzicow, chleb petnoziarnisty, tortille, ptatki zbozowe,

Kobiety i dzieci (1-5 lat): mleko, jajka, jogurt, tofu, ser, sok, masto

dziadkow, rodziny zastepcze, takze macoch i R e

0JCZymow, 4 nawet kobiet w C1qzy, po porod2|e Niemowleta karmione ptatki zbozowe a takze migso w stoikach,
lub cierpiacych z powodu utraty ostatniej cigzy. s ez el

Niemowleta niekarmione mleko modyfikowane, ptatki zbozowe dla
piersia: niemowlat oraz owoce i warzywa w stoikach

PRACOWNICY WIC ZAPEWNIAJA OPIEKE | WSPARCIE
Wskazowki dotyczace odzywiania i karmienia piersig, przepisy kulinarne oraz kontakty
z pracownikami stuzby zdrowia i innymi programami spotecznosciowymi.

WIC DLA WSZYSTKICH RODZAJOW RODZIN

v Ustugi WIC nie wymaga posiadania dowodu obywatelstwa ani statusu imigracyjnego.
Sprawdz nasze wytyczne dotyczace dochodow i skontaktuj sie z nami juz dzis!

ABY ZNALEZC KLINIKE
Tygodniowo Miesiecznie Rocznie WIC W POBL|2U:
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$519 $2,248 $26,973

$702 $3,041 $36,482

$885 $3,833 $45,991

bit.ly/WICOfficeLocator lub
zadzwon na automatyczna linie
lokalizatora biur:

$1,251 $5,418 $65,009 1-800 323-4769 (gtosowo)
1-866-295-6817 (TTY)

$1,068 $4,625 $55,500

$1,434 $6,210 $74,518

Dodaj dla kazdego

dodatkowego $183 $793 $9,509
cztonka rodziny:

Instytucja zapewniajgca réwne szanse.



