
 

 
 

  

 

  

   

                 

    

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 جسمانی روک تھام
 اور ڻائم آؤٹ فارم

100 North First Street 
Springfield, Illinois 62777-0001 

1 ہدایات: 23)IAC 1.285(f( پر مشتمل ہر یا جسمانی روک تھام کے مطابق، طالب علم کے عارضی ریکارڈ میں وقفے، علیحده وقفه 
ایک واقعے کا تحریری ریکارڈ برقرار رکھا جانا ضروری ہے۔ پبلک اسکول ڈسڻرکڻس، نان پبلک خصوصی تعلیمی مراکز، خصوصی

 تعلیمی کوآپریڻیوز، چارڻر اسکولز، ریجنل سیف اسکول پروگرامز، اور الینوائے پبلک اسکول کے طلباء کو خدمت فراہم کرنے والے کسی 
 دستاویزات کے ساتھ اس فارم کی ایک نقل طالب علم هدوسرے تعلیمی پروگرام کو اس فارم کو ہر لحاظ سے مکمل کرنا ہو گا۔ دیگر مطلوب

دو کاروباری دنوں کے اندر، سروس فراہم کے والد/والده/سرپرست کو واقعے کے بعد ایک کاروباری یوم میں بھجوانا ضروری ہے۔
 میں درج کرنا ہوگا۔ براه کرم اس فارم کی ایس آئی ایس() کرنے والے اداروں کو ڈیڻا آئی ایس بی ای کے اسڻوڈنٹ انفارمیشن سسڻم 

 بھیجیں۔ هڈاک ن کاغذی نقل آئی ایس بی ای کو بذریعه
ID کی لمع بلاط (ISBE) شائدپی خریات  مان اک لمع بلاط

ٹرکسڻڈ  لکوسا مہو

کوآپریڻو پروگرام ڈسڻرکٹ سکول یا پروگرام
نان پبلک خصوصی تعلیمی مرکز 

 ماقم اک تدمخ

_____________________ اگر ہاں، معذوری کا زمره کیا ہے؟ نہیں ہاں ہے؟ IEP کیا طالب علم کے پاس

 نہیں ہاں ؟پلان ہے 504 کیا طالب علم کے پاس 

 کے دوران پیش آنے والے تمام واقعات کو دستاویزی شکل میں درج کریں۔ متعدد فارمز استعمال کیے جا سکتے ہیں۔ ایک ہی واقعه

 4 ربمن عہقاو 3 ربمن عہقاو 2 ربمن عہقاو 1 نمبر واقعه

 جسمانی روک تھام

 علیحدگی کا وقفه

 وقفه

 جسمانی روک تھام

 علیحدگی کا وقفه

وقفه

 جسمانی روک تھام 

 علیحدگی کا وقفه

وقفه

 جسمانی روک تھام 

 علیحدگی کا وقفه

 وقفه

خ:یرات کی ےعاقو خ:یرات کی ےعاقو خ:یرات کی ےعاقو  خ:یرات کی ےعاقو

:تقو کا غازآ :تقو کا غازآ :تقو کا غازآ  :تقو کا غازآ

ت:وق اک امتتخا ت:وق اک امتتخا ت:وق اک امتتخا ت:وق اک امتتخا

:سمنڻ لُ ک :سمنڻ لُ ک :سمنڻ لُ ک :سمنڻ لکُ

ام:قم ام:قم ام:قم  ام:قم
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 ں:یچناج جہو کی ےفوق ای امھتکور

-
-
-

 هرطخیروفاکےانچہنپناصقنیانسمجنگیسن وکدوخ
 هرطخیروفاکےانچہنپناصقنیانسمجنگیسن وکےلعم

 هرطخ ریوا فک ےناچنہپ ناصقن نیامسج نیگنس وک )ءابلط( لمع بلاط ےرسود
 ____________________________________________________ :ریگد-

 :ںریکنابی تاقعاوےکدعبےکےعاقوسا 1.

 روا ںیرک تحاضو کی ںوتلخادم لیاو ےنوہ لامعتسا ےلہپ ےس ذافن ےک امھت کور نیامسج ای ٹؤآ ئماڻ ،ٹؤآ ئماڻ گلھت گلا 2.
 ۔)هرغیو،لاستعمااکلورنڻکےکتبرق،اانہڻ وککرحم،تاایدہهدشلاتعمسا ً،لا(مث اگی اجھسم بساامننایروثمرغی ںوکی ںہیان

 کی علیحده کرده وقفے، وقفے یا جسمانی روک تھام . اس وقوعے یا طالب علم کے رویے کی وضاحت کریں جس کا نتیجه3
 ۔ سے خود کو یا دوسروں کو فوری خطره لاحق ہوا تھا) ہونا چاہیئے جس کی وجه وه رویه یهصورت میں نکلا (

 طالب علم کی ضروریات کم پابندی والے طریقے سے کیوں پوری نہیں کی جا . آئسولیڻڈ ڻائم آؤٹ کے لیے وضاحت کریں که4
 سکیں اور ڻائم آؤٹ کمرے میں کسی بالغ فرد کی موجودگی کیوں ممکن نہیں تھی۔
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_____________________________________________ 

 ان سب کو چیک کریں جو اس واقعے کے لیے لاگو ہوتے ہیں() کی قسم . استعمال شده جسمانی روک تھام5

 ںمی نشزیوپیکےونہےڑکھ ےکصخش1-
 ںمی نشزیوپیکےونہےڑکھ تھاسےکمڻی
 اکھنرےائلڻ لبےکرکم

 ںمی نشیزوپ یک ےڻھنبی ےک صخش1-
 ںمی نشیزوپیکےھنیڻب تھاسےکمڻی
 اھنرک ےائلڻ لبےکٹپی

 ریگد

 نایمرد ےک ےلمع روا ملع بلاط روا ےیور ےک لمع بلاط نارود ےک امھت کور نیامسج ایر/وا ،ٹؤآ ئماڻ ،ٹؤآ ئماڻ گلھت گلا 6.
 ۔ںریککلسمن گلاہویراکتچی تاب ھیب سیک لیاوےنوہ

 ؟اھت ایگ ایک لامعتسا ناماس ای لہآ ئیوک ایک ےیل ےک ےنرک دودحم وک تکرح کی لمع بلاط نارود ےک امھت کور نیامسج 7.
 نہیں ہاں

 کا جواب ہاں ہے، تو براه کرم جسمانی روک تھام کے حوالے سے استعمال کرده ڈیوائس یا آلے کی وضاحت کریں۔ 7 . اگر سوال8

 ہیں کیسے استعمال کیا گیا۔ ِیا سامان سے کیسے مدد ملی یا ان آله کا جواب ہاں ہے، تو براه کرم وضاحت کریں که 7 اگر سوال .9

 کے لیے استعمال کی گئی تھی: یا ڈیوائس کسی درج ذیل وجه کا جواب ہاں ہے، تو کیا آله 7. اگر سوال10

aطالب علم کی طبی ضروریات کا علاج کرنے کے لیے . نہیں  ہاں

.b ےانج ںمی ےرطخ ےک ٹوچ ںمی ےجنتی ےک ےنوکھ شوہ راب راب ای یکم یک یگآہن مہ 
 ںیرک تظافح کی ملع بلاط ےلاو

نہیں ہاں

لمع بلاط وج ںیھکر ںیم نشیزوپ ےس ےقیرط سا وک لمع بلاط ےلاو ریوذعم نیامسج
 بےصونم رےسدو کے لابھ کھدی ای ،نلاپ 504 نشکیس اقیوف ،امرگورپ مییلعت دیارفنا ےک
۔ےہ اگی اکی نابی ںمی

.c نہیں  ہاں

.d نواعم ،ںیہن دودحم کت نا نکیل،ںیم سج ،ںیرک ہمارت فلوہس ای سورس ،ددم افیضا ئیوک 
 ددم ںیم ےنھکر ںیم وباو قک دوخ ای ےرک ہمارس فاسحا نیامسج وج وہ لماش ھیب جیولانکیڻ

۔دے
.e غورو فک تظافح کی ءابلط ںیم ںویڑاگ لیاو ےنوہ لاستعمےلی ےک لحم و لقن یک ءالبط ا

 ں۔ید

نہیں

نہیں

 ہاں

 ہاں
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 (اگر قابل اطلاق ہو) عملے کے رکن کی طرف سے تشخیص . تربیت یافته11

 رابرابنارودےکںونڻگھ نتی ای،ےرہ یراجهدازی ےسٹمن 15 ٹینرسڻری لکزیفای،ےائجوہهدازی ےسٹمن 30 ٹؤآمائڻڈلیڻوسآئ راگ
Ill وت،ںئیآشپی تاقعاوےسای  ڈوک۔نڈمای ۔اگےائجاکی لامشرپروطیزملاوکدرفغلابکای ہفتایتربیتقابطمےکنوانق 23

h)1.285( ٹؤآ ئماڻ ےیل ےک سج ےہ اید ڑوھچ انرک شیپ یہور وصصخم هو ےن لمع بلاط ایآ کہ ےیہاچ اناگل هزادنا اک تاب سا وک، 
 ۔ھیت ئیگ کی دئاع دینباپ نیامسجایر/وا،توق گلھتگلا

 نہ رایتخا وک لسلست عہیرذ ےک ظمتنم ےک لوکسا کہ کت بج گی ےلچ ںیہن هدایز ےس ٹنم 30 امھت کور ینامسج ںیم تروص ھیب سیک
 ۔ےائج ادی

 __________________________________________ بالغ کا نام: صورتحال کا جائزه لینے والے تربیت یافته

__________________________________________ تشخیص کا وقت ہوا: کیا ڻائم آؤٹ یا جسمانی روک تھام کو محفوظ طریقے سے جاری

 نہیں ہاں رکھا جا سکا؟ 

 ۔ےاہیچاانجاکی جردیبھ وکغلابےلاوےنرکصخیشت اتھسےکءارکشےک 16 ربمن لاوس رپ رماس فا

ھی:ت ترورض کی لیذ جرد وک لمع بلاط ایک  ءلاخلا تیب روا ،تایودا هدرک زیوجت ،اذغ وک لمع بلاط ایک
؟ھیت لصاح ئیاسر کت

نہیں  ہاں غذا نہیں ہاں غذا

نہیں  ہاں قابل اطلاق نہیں بیت قابل اطلاق نہیں * تجویز کرده دوا تجویز کرده دوا * 
نہیں ہاں الخلاء کا استعمال

نہیں  ہاں بیت الخلاء کا استعمال ہ :وقفے کی جگه

متبادل حکمت عملیوں کی ضرورت: 
نہیں  ہاں ذہنی صحت کے بحران کی ڻیم کی طرف سے تشخیص نہیں ہاں  بصری نگرانی

پولیس کی طرف سے مدد نہیں ہاں نہیں ہاں کمرے کی تعمیر

ایمبولینس کے ذریعے آمدورفت نہیں ہاں  نہیں ہاں دروازے کی ساخت/تالا/بلاک

__________________________________________:ریگد نہیں ہاں  کافی بڑی تھی جگه

 کے لیے جو ہاتھوں کے ذریعے بات چیت کرتے ہیں، جیسے اشاروں کی زبان، معاون اور متبادل مواصلاتی طریقے یا کوئی اور ان طلبه
 طور پر استعمال کرنے کی ه، کیا طالب علم کو واقعے کے دوران عملے کے ساتھ بات چیت کے لیے اپنے ہاتھ آزادانغیر زبانی طریقه

قابل اطلاق نہیں نہیں ہاں تھی؟ اجازت

 ایسے طلبا کے لیے جنہیں دوسروں کے ساتھ بات چیت کرنے کے لیے معاون ڻیکنالوجی کے استعمال کی ضرورت ہوتی ہے، کیا طالب 
 قابل اطلاق نہیں نہیں ہاں ہے؟ گیا کیا اشاره میں IEP ان کے علم کو ایسے آلات تک رسائی حاصل تھی جیسا که

 سےا راو ےہ ئیگ کی زیوجت ئیاود وک لمع بلاط رگا ےیہاچ انرک باختنا اک سکاب "ںاہ" وک درے فلاو ےنرک ُرپ وک مراف 11-01*
 ئیاود وک لمع بلاط رگا ۔ےہ لصاح ئیاسر کت تایودا هدرک زیوجت نارود ےک توق گلھت گلا ایر/وا ،ٹؤآ ئماڻ ،امھت کور نیامسج
 وت ،ھیت ںیہن ئیاسر کت تایودا هدرک زیوجت نارود ےک توق گلھت گلا ایر/وا ،تمخ توق ،امھت کور نیامسج نکیل ےہ ئیگ کی زیوجت
 باخانت اک "ںہین قلاطا لابق" وک درو فت ،ےہ ئیگ کی ںیہن زیوجت اود وک لمع بلاط رگا ،ںیم رخآ ۔ےیہاچ انرک باختنا اک "ںہی"ن وک درف
 ۔ےاہیچارنک
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______________________ ______________________ 

______________________ ______________________ 

______________________ ______________________ 

______________________ ______________________ 

______________________ ______________________

 نہیں ہاں . کیا طالب علم یا عملے یا دوسروں کو کوئی چوٹ آئی تھی؟13

 کیا گیا: اگر ہاں ہو تو کس کے ذریعے جانچ/تجزیه

 چوڻوں کی وضاحت کریں۔

__________________________________________ 

 . کیا املاک کو نقصان پہنچا؟ ہاں/نہیں14

 اگر ہاں، تو وضاحت کریں۔ :

 بندی کے طریقے کی وضاحت کریں، بشمول کسی بھی . مستقبل میں طالب علم کے رویے سے نمڻنے کے لیے کسی بھی منصوبه15
 کار جو وقت کے استعمال یا جسمانی روک تھام سے بچنے کے لیے استعمال کیے جا سکتے ہیں: تخفیف کے طریقے یا طریقه

IEP جاری رکھیں 
BIP تیار کریں 

 حل کرنے کی ڻیم سے رجوع کریں مسئله
 دیگر

 . وقفے یا روک تھام کے نفاذ، نگرانی اور سرپرستی میں شریک اسکول کے اہلکار۔16

 ہے؟ کیا شریک تربیت یافته کریشںمی صخیشت کریشںمی بریقت

 عہده نام

 عہده نام

 عہده نام

 عہده نام

 عہده نام

 ہاں

 ہاں

 ہاں

 ہاں

 ہاں

 نہیں

 نہیں

 نہیں

 نہیں

 نہیں

 علاطا یک تسرپرس/هوالد/والد17.

 :اگی اجبھی 1101- مفارISBE ع:لاطا کی تسرپرسن/یدلاو ند سیا
 :بانجمن :بانجمن
 :خیتار :خیتار
 ت:وق ت:وق
 :ہقریط قہ:یرط
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.ii 
.iii 

.iv 

 ے:سفرط کی سک :اگی اایرکعجم اڈیڻ اکخریاتںمی مسڻسگڻنرورپ یستاری

 ۔گی ںیئاج ھیکر ںیم لئاضی فراع لوقن کی گلا ےک ےیور هدرک کلسنم روا رماف

RTO نہیں ہاں بل آف رائڻس کی کاپی والدین/سرپرست کو فراہم کی گئی ہے؟ 
 نہیں ہاں کار کے تحفظات؟ والدین/سرپرست کو فراہم کرده طریقه

 ؟ےہ اتاج ایک ہمارو فک تسرپرسن/یدلاو وک لمع ےک تیاکش تیسایر روا تاوملمع ںمی ےراب ےک ےرنک جرد تیاکش یستاری
 نہیں ہاں
IEP ےراب ےک ےنرک تساوخرد کی یصخشت کی یملعت صیوصخ ای 504 نشکیسےلئ ےکءالبطربغی ےکنلاپ 504 یا 

 نہیں ہاں پلان والے طلباء کے لئے جنہیں رہائش سے باہر خدمات کی ضرورت ہو سکتی ہے؟ 504 میں معلومات، یا

 :هدلا/ودلاو ےائرب سنوڻ

• 

• 

• 
• 

 بیان کرده وقوعے پر بات کرنے کی غرض سے اسکول کے ساتھ میڻنگ کی درخواست کرنے کا حق حاصل ًآپ کو یہاں تفصیلا
 دنوں کے اندر آپ پر میڻنگ کی درخواست کرنا لازم ہے۔ 10 ہے۔ اس نوڻس کے موصول ہونے کے

هاگر آپ میڻنگ کی درخواست کرتے ہیں، تو اسے آپ کی درخواست کے دو دنوں میں منعقد کیا جانا چاہیئے، ماسوائے اس کے ک
آپ کسی اور دن کی درخواست کریں۔ اسکول پر آپ کے لیے باسہولت تاریخ اور وقت پر میڻنگ منعقد کرنا لازم ہے۔ اسکول اپنی 

 دستیابی کی بنیاد پر میڻنگ کو طے یا دوباره طے نہیں کر سکتا۔ 
 فون یا ورچوئل طور پر کی جا سکتی ہے۔ میڻنگ بالمشافه، بذریعه

 پر 217(782-5270) اگر آپ شکایت جمع کروانا چاہتے ہیں یا بغیر کسی قیمت کے مدد کی درخواست کرنا چاہتے ہیں، تو آپ
 .restrainttimeout@isbe.net.یا ای میل کے ذریعے الینوائے اسڻیٹ بورڈ آف ایجوکیشن سے رابطہ کر سکتے ہیں۔

ISBE 11-01 Urdu (6/26) 

mailto:restrainttimeout@isbe.net
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