
 

 

¿Qué constituye un desayuno escolar? 

Ofrecer vs. Servir 

Elija al menos 3 artículos 

Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.  

El cuarto 
artículo ofrecido 
puede ser otro 

cereal, otra fruta 
o verdura, o una 

carne o un 
sustituto de la 

carne. 

grano 
leche 

fruta (o 

verdura) 

de los cuatro ofrecidos.  

Uno debe ser 1/2 taza 

de fruta (o verdura).  


