
RTO ఎప్పు డు వాడకూడదు అంటే: 

✓ మీ పిల్ల ల్కు ఆరోగ్య  సమసయ లు ఉనా్న యి 

మరియు RTOని ఉపయోగించడిం వల్ల  మీ 
పిల్ల ల్కు హాని కలుగుతింది. 

 

✓ మీ బిడడ  సూచనల్ను అనుసరిించలేదు. 
 
✓ మీ పిల్ల వాడు మాటల్తో అగౌరవ 
పరిచాడు లేదా మొరటుగా 
ఉనా్న డు. 

✓ మీ బిడడ  తిటా్టడు. 

 
✓ మీ బిడడ  వస్తు వుల్ను పాడు చేసిందుకు 
పర యతిా ించాడు. 

 
✓ పాఠశాల్ సిబ్బ ింది మీ బిడడ ను 
శిక్ష ించాల్నుకుింటునా్న రు. 

RTO ఎప్పు డు ముగంచాలి అంటే: 

✓ మీ పిల్ల వాడు పర శాింతింగా ఉన్నా డు మరియు 
ఇకపై తనకు లేదా ఇతరుల్కు తీవర మైన శారీరక 

హాని కలిగించే పర మాదిం ఉిండదు. 

 
✓ మీ బిడడ  ఊపిరి పీలుు కోలేకపోతన్నా రని 
చెపాా రు. 

 
✓ మీ బిడడ  శాా స తీస్తకోవడింలో ఇబ్బ ిందిగా 

ఉిందని సిబ్బ ింది గురిత ించారు. 

RTO ఎప్పు డు ఉపయోగంచవచ్చు  

అంటే: 

✓ మీ బిడడ  పర వరత న తనకు తీవర మైన శారీరక హాని 
కలిగించవచ్చు  

లేక ఇతరుల్కు. 
 
✓ RTOని ఉపయోగించే మిందు పాఠశాల్ 
ఇతర పదధ తల్తో మీ బిడడ ను 

శాింతిింపజేయడానిక్ పర యతిా ించింది. 

 
✓ RTOని ఉపయోగించకుిండా మీ బిడడ కు 

ఎటువింటి ఆరోగ్య  పరమైన కారణాలు లేవు. 

 
✓ RTOను ఉపయోగించే మరియు 
పరయ వేక్ష ించే సిబ్బ ింది శిక్షణ మరియు 

సరాిఫికేట్ పింది ఉన్నా రు. 

 

శారీరక నిగ్ర హం, టైమ్ అవుట్ మరియు 
ఐసోలేటడ్ టైమ్ అవుట్ బిల్ ఆఫ్ రైట్్  

 

ఈ హక్కు ల బిల్లు  తలిు దండుు ల్ల మరియు సంరక్షక్కలక్క శారీరక నిగ్ర హం, టైమ్ అవుట్ మరియు ఐసోలేటడ్ 
టైమ్ అవుట్ (RTO) యొకు  వినియోగానికి సంబంధంచిన అవసరాల్ల మరియు హక్కు ల యొకు  
అవగాహణ నిస్త ంది. RTOని చివరి పు యతన ంగా ఉపయోగంచాలి మరియు ఎప్పు డైతే 

తీవు మైన శారీరక హాని మరియు పు మాదం పంచి ఉనన ప్పు డు. ఈ గైడ్్‌లో అందించబడిన సమాచారం సమగ్ర మైనది కాదు 

మరియు అనిన  చటా్టల యొకు  పూరిి వివరణను కలిగ ఉండదు. అయినపు టికీ, తలిు దండుు ల్ల మరియు సంరక్షక్కల్ల తమ 

పిలు ల భదు త మరియు శ్రరయస్్  కొరక్క RTO ఉపయోగంచేటప్పు డు వారి హక్కు ల గురించి తెల్లస్కోవాలి. 

తెల్లస్కోవాలి్ న నిబంధనల్ల 
• ఔషద నియంతర ణ: విదాయ రిి పర వరత నను నిగ్ర హించడానిక్ లేదా విదాయ రిి కదలికను నిగ్ర హించడానిక్ మిందుల్ను ఉపయోగించడిం.* 
• రాబోయే పు మాదం: ఒక విదాయ రిి తనకు లేదా ఇతరుల్ యొకక  భదర త మరియు శ్రరయస్తు కు పర మాదిం కలిగించే పరిసిితి మరియు తక్షణ శారీరక హాని కలిగించే 

అవకాశిం ఉింది. 

• ఐసోలేటడ్ టైమ్ అవుట్: పదద ల్ పరయ వేక్షణ లేకుిండా టైిం అవుట్ గ్దిలో లేదా తరగ్తి వెలుపల్ ఉనా  గ్దిలో లేదా ఇతర ఎన్‌కోల జర్‌లో ఒింటరిగా విదాయ రిిని 

అసింకలిా త నిరబ ింధింలో ఉించడిం. 

• యంత్రర క నియంతర ణ: విదాయ రిి కదలికను పరిమితిం చేస లేదా నిరోధించే పరికరాల్ను ఉపయోగించడిం.* 
• శారీరక నియంతర ణ: విదాయ రిి కదలికను ఆపడిం లేదా పరిమితిం చేయడిం. 
• ప్రు న్ నియంతర ణ: విదాయ రిిని మఖిం క్ర ిందిక్ ఉించ, కదలికను నిరోధించడానిక్ శరీరానిక్ శారీరక ఒతిు డిని పర యోగించే శారీరక నియింతర ణ.* 

• టైం అవుట్: పాఠశాల్ రోజులో కింత భాగ్ిం తాళింవేయని గ్దిలో కదిద సపు గ్దిలో శిక్షణ పిందిన పదద వారితో సహవిదాయ రిుల్ నుిండి దూరింగా ఉించ విదాయ రిిని 

అసింకలిా తింగా పరయ వేక్ష ించడిం. 

 
RTO పు మాణాల్ల 

 

*ఇలిల న్నయిస్ పర భుతా  మరియు పర భుతా్వ తర పాఠశాల్లోల  ఉపయోగించడానిక్ అనుమతి లేదు. 
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టైమ్ అవుట్ లేదా ఐసోలేటడ్ టైమ్ అవుట్్‌లో ఉనన ప్పు డు విదాా రిి హక్కు ల్ల 
• గ్ది చటాిం యొకక  అనిా  భదర తా అవసరాల్కు అనుగుణింగా ఉిండాలి. తలుపుల్కు తాళాలు వేయరాదు మరియు దాా రానిక్ అడడ ింగా 

ఎలింటి ఫరాి చర లేదా ఇతర వస్తు వులు ఉించకూడదు. 

• టైమ్ అవుట్ సమయింలో, విదాయ రిితో పాటు పదద లు తపా నిసరిగా గ్దిలోనే ఉిండాలి. 
• పరయ వేక్ష స్తు నా  పదద ల్కు విదాయ రిి నుిండి తీవర మైన శారీరక హాని కలిగే పర మాదింలో ఉనా పాు డు మాతర మే విదాయ రిిని ఐసోలేటడ్ టైమ్ అవుట్ లో 

ఉించవచ్చు . పదద లు గ్ది బ్యట ఉిండాలి. 
• టైిం అవుట్ లేదా ఐసోలేటేడ్ టైిం అవుట్ సమయింలో, విదాయ రిి తపా నిసరిగా బాత్రర మ్్‌ ఉపయోగించ డానిక్ లేదా కర మిం తపా కుిండా 

వేస్తకోవల్సిన ఔషధ  తీస్తకోవడానిక్ అనుమతిించాలి. 

• టైిం అవుట్ లేదా ఐసోలేటేడ్ టైిం అవుట్, మధ్యయ హా  భోజన లేదా నియమిత అలా హార సమయింలో ఉింటే విదాయ రిిక్ ఆహారిం లేదా పానీయిం 

తపా నిసరిగా అిందిించాలి. 
• దుస్తు లు వాటి సి్థనింలో ఉిండాలి. తనకు లేదా ఇతరుల్కు గాయాలు అయ్యయ  పర మాదకర వస్తు వుల్ను మాతర మే తీసివేయాలి. 
• సిబ్బ ింది విదాయ రిిని ఎపాు డూ ఒింటరిగా వదల్కూడదు. విదాయ రిి పర శాింతింగా ఉనా్న రని మరియు తరగ్తిక్ తిరిగ వెళల గ్ల్రని 

నిరాధ రిించ్చకోవడానిక్ వారు విదాయ రిిని నిరింతరిం గ్మనిసూు  ఉిండాలి. 

 
RTO ఈవంట్ తరాా త తలిు దండుు ల/గారిియన్ హక్కు ల బిల్లు  

ఉతత రా్వ  
RTO గురిించ అదే రోజున పాఠశాల్ మీకు తెలియజేయడానిక్ పర యతిా ించాలి. 

 
వాు తపూరా క వివరణ 
ఒక రోజులో (వారాింతిం లేదా సెల్వుదినిం అయిత్వ మరుసటి రోజు), మీరు సింఘటన గురిించ వార తపూరా క వివరణను అిందుకోవాలి. 

 

కలిసే హక్కు  
రండు రోజుల గ్డువులో(వారాింతిం లేదా సెల్వుదినిం అయిత్వ మరుసటి రోజు), సమావేశానిా  నిరా హించే హకుక  గురిించ మీకు 

తెలియజేయాలి. మీ అభయ రిన చేసిన రిండు రోజుల్ తరాా త సమావేశిం జరగాలి. మీరు వయ క్త గ్తింగా, ఫోన దాా రా లేదా నేరుగా 

కలువవచ్చు . 
 

సమావేశం 
సమావేశింలో, పర తి ఒకక రూ ఏమి జరిగిందో మరియు ఏమి చేయవచ్చు  అనే దాని గురిించ మాట్టల డాలి. మీరు పర శా లు అడగ్వచ్చు , 

సూచనలు ఇవా వచ్చు  మరియు మీ పిల్ల ల్కు ఏది ఉతు మింగా అనిపిస్తు ిందో పించ్చకోవచ్చు . భవిషయ తు లో RTO సింఘటనలు 

నిరోధించడమే ల్క్షయ ిం. 
 

సమావేశ గ్మనికల్ల 
సమావేశ గ్మనికల్ కాపీని మీకు తపా నిసరిగా అిందిించాలి. 

 
 

ఫిరాా దును ఎలా దాఖల్ల చేయలిి  
RTO సింఘటన సమయింలో మీ పిల్ల ల్ హకుక లు ఉల్ల ింఘించ బ్డినటుల  మీరు భావిసు , మీరు RTO రాషార  ఫిరాయ దును దాఖలు 

చేయవచ్చు . RTO సింఘటన జరిగన ఒక సింవతు రింలోపు ఫిరాయ దు దాఖలు చేయాలి. ఫిరాయ దును దాఖలు చేయడానిక్ ఎటువింటి 

రుస్తమ లేదు మరియు మీకు న్నయ యవాది అవసరిం లేదు. ఫిరాయ దును దాఖలు చేయడానిక్ లేదా సహాయానిా  అభయ రిిించడానిక్, 

మీరు ఇలిల న్నయిస్ సాట్ బోరడ  ఆఫ్ ఎడుయ కేషన్‌ని 217-785-5585పై సింపర దిించవచ్చు  లేదా restrainttimeout@isbe.net. 

ఇమయిల్ దాా రా సింపర దిించవచ్చు . 
 

RTO నిబ్ింధనలు మరియు ఇతర మారగ దరశ కాల్ కరకు, లిింకులు మరియు సహాయ వినియోగ్ిం గురిించ మరిింత సమాచారిం కోసిం, 

దయచేసి ISBE RTO వెబ్‌పేజీ లేదా QR కోడ్్‌ని స్థక న చేయిండి. 

1 

2 

3 

4 

5 

ఈమెయిల్చేయండి:restrainttimeout@isbe.net
https://www.isbe.net/Pages/restraint-time-out.aspx
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