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PRACTICA OFICIAL PARA EL SAT

Guia para padres y

tutores: Como preparar
a su adolescente para el
SAT con Ensayo

AHORA

Descargar Bluebook en bluebook.app.collegeboard.org/. Los estudiantes
pueden descargar Bluebook™, la nueva app de pruebas digitales del College Board,
para tomar pruebas de practica completas en formato digital y familiarizarse por su
cuenta con las utiles funciones de la app, como planillas de férmulas, acomodaciones
digitales y calculadoras integradas. Después de terminar la prueba de préctica, su
estudiante podréa entrar en My Practice para ver sus resultados y repasar items de
practica del examen, con sus respuestas y explicaciones.

Dedicar tiempo al repaso de destrezas con la Preparacion Digital Oficial para el
SAT en Khan Academy. Cuando su estudiante haya repasado los conocimientos y
destrezas en que necesita mas ayuda en My Practice, podra comenzar la Preparacion
Oficial para el SAT en Khan Academy®. Es GRATIS para todos los estudiantes y es la
mejor manera de prepararse para el SAT Digital®. Creada por Khan Academy y el
College Board, creadores del SAT, la Preparacion Digital Oficial para el SAT ofrece
miles de preguntas de practica, lecciones en video, pruebas cortas, exdmenes y mas.

DE 2 A 3 MESES ANTES DE LA PRUEBA

v

Establecer un horario de practica y sigalo fielmente. Recomendamos que los
estudiantes practiquen en Bluebook de 15 a 30 minutos al dia, comenzando de
6 a 8 semanas antes de la prueba.


http://bluebook.app.collegeboard.org/
https://mypractice.collegeboard.org/login?

2 SEMANAS ANTES DEL DiA DE LA PRUEBA

Tomar otra prueba completa de practica. El dia que cae dos semanas antes de

= toda prueba SAT se conoce como el Dia Oficial de la Prueba Practica SAT. Ese dia,
los estudiantes deberian tomar otra prueba practica completa en Bluebook para
evaluar su progreso. Esto les permite a los estudiantes fortalecer su autoconfianza
y ver exactamente en qué hay que enfocarse durante las siguientes dos semanas
para obtener la mejor calificacién posible.

1 DiA ANTES DEL DIiA DE LA PRUEBA

Planifique con tiempo. La vispera de la prueba, verifique por triplicado que su

v estudiante haya empacado todo lo que le hace falta, como lapices para usar con el
papel borrador y una calculadora si no tienen planes de usar la calculadora integrada
Desmos. Para ver una lista de lo que los estudiantes tienen que traer el dia del examen,
visite satsuite.collegeboard.org/digital/what-to-bring-do. Asegurese de que su
estudiante duerma bien esa noche.

EL DiA DE LA PRUEBA

Que serelaje y tenga confianza. Anime a su estudiante a que se desayune bien,
( - ) tome las cosas con calma y sienta una actitud positiva. jLa practica da resultados!

Para obtener mas informacion, visite sat.org/digital-practice.
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