
TOUS LES PRESTATAIRES DE SOINS 
SONT LES BIENVENUS
Le WIC s’adresse à toute personne ayant des 
enfants à charge, y compris les parents, les 
grands-parents, les parents d’accueil et les 
beaux-parents, ainsi que les femmes enceintes, 
en post-partum ou souffrant de la perte d’une 
grossesse récente.

LE WIC OFFRE DES ALIMENTS 
GRATUITS ET NUTRITIFS

LE WIC S’ADRESSE À TOUS LES TYPES DE FAMILLES
Le WIC n’exige pas de preuve de citoyenneté ou de statut d’immigrant. Consultez nos 
directives en matière de revenus et contactez-nous dès aujourd’hui !

bit.ly/WICOfficeLocator ou appelez 
la ligne automatisée de localisation 
des bureaux :
1-800 323-4769 (voix)
1-866-295-6817 (ATS)

POUR TROUVER UNE 
CLINIQUE WIC PRÈS DE 
CHEZ VOUS :

LE PERSONNEL DE L’OMS S’OCCUPE DE VOUS ET VOUS 
SOUTIENT EN VOUS OFFRANT
Des conseils en matière de nutrition et d’allaitement, des recettes et des liens avec des 
prestataires de soins de santé et d’autres programmes communautaires.

Femmes et 
enfants 
(1-5 ans) :

Pain de blé entier, tortillas, céréales, lait, œufs, yaourt, 
tofu, fromage, jus de fruits, beurre de cacahuète, 
haricots, fruits et légumes.

Nourrissons 
allaités : 

Céréales pour nourrissons et viandes, fruits et 
légumes en bocaux pour nourrissons.

Nourrissons 
non 
allaités :

Préparation pour nourrissons, céréales pour nourris-
sons et fruits et légumes en bocaux pour nourrissons.

Taille de la famille Hebdomadaire Mensuelle Annuel

1 $536 $2,322 $27,861

2 $728 $3,152 $37,814

3 $919 $3,981 $47,767

4 $1,110 $4,810 $57,720

5 $1,302 $5,640 $67,673

6 $1,493 $6,469 $77,626

Pour chaque membre 
supplémentaire de la 

famille, ajouter :
$192 $830 $9,953

Cette institution est un fournisseur d’égalité des chances.

ASSURER LA CROISSANCE SAINE DES FAMILLES




